
 
 

 

202２年６月１３日(月)大岡小学校４年生の授業で福祉体験が行われました。 

この日は車いす、白杖、ボッチャの体験を３グループに分かれてそれぞれ２０分づつ行

いました。 

  車いす体験では、車いすの取り扱い方、乗り方、押し方など教えてもらい、段差や坂

道、マットの上を実際に走ってもらいました。人を乗せた状態で段差の上に乗ることの

大変さを体験し、乗っている相手が怖くないようにする気遣いが見受けられました。 

  白杖体験は、白杖の使い方を学び、目隠しをした相手が安心して歩けるように細か

い指導をしてもらいました。目が見えない状態で歩く事の怖さが体験できたようです。 

  ボッチャは、初体験の子がほとんどでみんな興味深々、ルール説明のあと早速ゲー

ム開始しました。最初は力加減が分からず苦戦しているようでしたが、徐々にコツをつ

かんでくると、どうしたら思った通りになるかを考えはじめ、勝敗に一喜一憂していまし

た。 
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